
Nuestra atención integral  hace de Villa Plata un lugar idóneo; 

somos un equipo altamente capacitado que te hará sentir como en 

casa por medio de la comodidad, transparencia y cuidado diario.

¿POR QUÉ VILLA PLATA?

Dimensión Intelectual

Dimensión Espiritual

Todos nuestros servicios y actividades giran 

en torno a enriquecer cada una de estas 

dimensiones con un programa especializado 

de acuerdo a su nivel de dependencia.

DIMENSIONES 

DEL  BIENESTAR5

Dimensión Social

Dimensión Emocional

Dimensión Física

Programa diseñado para aquellos adultos 

mayores con deterioro cognitivo en un entorno 

digno y confortable.

Contamos con actividades adaptadas a sus 

necesidades al trabajar con sus habilidades 

cognitivas, prologando así su autonomía. 

CUIDADOS DE LA MEMORIA

Habitación  individual $71,490 Departamento  individual $79,680

NUESTROS
PROGRAMAS

Vida Asistida Parcial

Vida Asistida Avanzada

Cuidados de la Memoria

Vida Independiente



Lavandería  (ropa personal) bolsa extra.      Planchado      Planchado (prenda sencilla).   

Gestión por servicio (pedidos a farmacia, tintorería, Oxxo, entre otros).

Artículos de uso personal (crema, jabón, pasta dental, shampoo, desodorante).

Paquete de artículos de higiene personal (pañales, toallitas, guantes).

   

Terapia física 
individual

Musicoterapia

Excursiones

Terapia cognitiva
psicomotriz

Cerámica

Ludoterapia

Servicios 
espirituales

Arte

Manualidades

Terapia
sensorial

Activación 
física

Estaciones de 
habilidades de vida

ACTIVIDADES

SERVICIOS INCLUIDOS

Generales (agua, luz, gas, internet, aire acondicionado/calefacción, limpieza diaria de la unidad residencial y baño, 

seguridad las 24 hrs).

Alimentos  (desayuno, comida, cena y dos colaciones). Elaborados por un chef bajo supervisión de nutrióloga clínica.

Lavandería (cambio de sábanas y toallas una vez a la semana), bolsa de ropa personal una vez a la semana.

Atención y cuidado  a través de profesionales especializados en el adulto mayor (geriatría, neuropsicología, nutrición 

Enfermería las 24 hrs.  (toma de signos vitales, suministro de medicamentos, acompañamiento, atención primaria en caso 

de emergencia).

Supervisión continua  dentro de Residencia y asistencia para actividades de la vida diaria. La atención es de 

1 (cuidador) a 4 (residentes) día y noche. Si llegase a requerir asistencia de 1 a 1, se cotizará por aparte. 

Valoración anual de las 4 disciplinas

cambio de programa (se realizan de septiembre a diciembre).

Un servicio de podología  al mes.

Un servicio de estética  al mes (corte de cabello, tinte o manicure).

Acceso ilimitado a todas las áreas comunes y a actividades propias de su Programa.

Monitoreo  con circuito cerrado 24 hrs.

SERVICIOS ADICIONALES *Se pueden contratar con cualquier paquete.

$580.00 bimestral

*Se lleva una bitácora y se cargan

a la cuenta según su consumo.

$16.00$232.00

*2 veces por semana

$100.00 por cada gestión


